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Abstract of EP 0689800 (A2) 

The fixing system has at least one of the fixture units 
(1) consisting of two clamping jaws (3,4) tightened by 
a screw spindle (5) with the counter-wound thread to 
a bearer (2). At least one of the damping jaws, 
especially, has a darnping-shel) (7) movably mounted 
by means of a ball-and-socket joint (6). At least one 
of the fixture units consists of two plates one of which 
is a base plate screwed to the bone. The other plate 
is in the form of a compression plate tightened 
towards the base plate. At least one of the plates 
has a cavity in for the bearer. 
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The invention concerns an adjustment and a positioning system for intramedullare force carriers, in particular 
for pilot hole-free into the respective bone pipe bring inable Mark nails, with at least two mutually 
beabstandeten fixing units. 

Intramedullare osteosyntheses are used in practice to large extent, and it is well-known and usual to use for the 
adjustment of the respective force carrier this force carrier penetrating and concerning the respective bone 
fastenable elements. 

Task of the available invention is it to improve the possibilities of the intramedullaren osteosyntheses of 
simplifying in particular the technical handling and of ensuring application also with such german type forms, 
with which such systems could not be used so far. In particular it is also a goal of the invention, the application 
type of force carriers and/or. To improve Mark nails, which only a small cross section can be exhibited and 
brought in also pilot hole-free. 

The substantial solution of the invention for the improvement of intramedullarer osteosyntheses consists of the 
fact that each fixing unit as concerning the bone definable, which respective force carrier penetration-free 
halternde, rotation, tilting and effecteffect effects excluding unit are trained. 

By the invention, whose different arrangements are indicated in the Unteranspriichen, it becomes also possible, 
force carriers and/or. To use Mark nails from comparatively small cross section to, since by the fixing units no 
attenuation of such force carriers taken place and so that also the danger of fracture otherwise given is switched 
off. 

In addition the measures according to invention of wedging the force carrier ensure its rotate, slip and tilt-firm 
positioning. A particularly substantial advantage consists of the fact that the adjustment of the force carrier can 
take place also in joint proximity and thus the employment of this technology is possible with german types 
also, which extend into the joint range. 

i 

Further advantages of the invention, in particular also in connection with the execution variants indicated in the 
Unteranspriichen, are described in the following on the basis remark examples with reference to the design; in 



the design shows: 

Figure 1 a schematic representation of an adjustment according to invention in direct proximity of the force 
girder end, 

Figure 2 a schematic representation of a fixing unit working with clamping jaws, 
Figure 3 a modified clamping jaw arrangement of the fixing unit after figure 2, 
Figure 4 a fixing unit working with clamping plates, 

Figure 5 a sectional view perpendicularly to the force carrier axle of the fixing unit after figure 4, 
Figure 6 a modified fixing unit with clamping jaws, 

Figure 7 a schematic representation of a Mark nail final adjustment by means of a cook purity, 
Figure 8 a schematic representation of a fixing unit working with a clamping cone, 

Figure 9 a schematic representation of a combination of two finallaterally intended clamping units, whereby in- 
end a Schraubgewinde is used, 

Figure 10a schematic representation of one by a bend of three point realized fixing unit, 

Figure 1 1 the fixing unit after figure 1 0 in cooperating with a further finallaterally planned fixing unit, 

Figure 12 a schematic sectional view for the explanation of a fixing unit working with Klippung, 

Figure 1 3 a schematic representation of a fixing unit with Mark nail final screw connection, 

Figure 14 a schematic partial section representation of a Mark nail adjustment by means of locked Spreizer, 

Figure 15 a schematic representation of a Mark nail adjustment by means of guidance and clamping pipes, 

Figure 1 6 a schematic representation of a combination of fixing units with a course belting plate, 

Figure 1 7 a schematic representation of a special adjustment in the Hiifiknochenbereich, those 

Figures 18 and 19 schematic representations of a force carrier with a guiding system to the Auffadelung of bone 

fragments, and 

Figure 20 a schematic representation of an arrangement of bundled force carriers. 

Figure 1 shows in a bone 15 arranged force carriers and/or. Mark nail 2, which is held in direct proximity of the 
respective nail ends by means of fixing units 1 in the way that rotation, tilting and effecteffect effects are 
impossible. The possibility of the adjustment in direct proximity respective Nagelendes permits the supply of 
german types over the maximally conceivable bone distance. 

The fixing units described in the following remark examples are suitable both for herkommlche Mark nails, are 
however in particular and preferably intended for the ungebohrte, intramedullare Schienung, with which the 
force carrier exhibits only a comparatively small cross section. In addition the fixing units according to 
invention are trained in the way that via them no mechanical attenuation of the respective force carrier and be 
thus always fulfilled the mechanical requirements regarding maximum stress and german type immobilizing can 
take place. 

Figure 2 shows a fixing unit 1 , which consists of two clamping jaws 3, 4, which by means of a screw jack 5 
with thread moving in opposite directions can be moved relatively to each other. By manipulation of the screw 
jack 5 thus the respective force carrier can become secured 2 form and actuated seized arid thus by appropriate 
attachment of this fixing unit 1 at the respective bone clearly positioned and against rotation, tilting and 
effecteffect effects. 

■ 

The detail opinion after figure 3 shows a modification of the arrangement after figure 2 such that for the 
guarantee of a still more better strength and positive adjustment of the clamping jaws to the force carrier 2 at 
least one is provided the clamping jaw with a clamping bowl 7, which is stored concerning the clamping jaw 3 
mobile, in particular over a ball joint 6. 

Figure 4 shows a fixing unit in plan view, with which the force carrier 2 is by means of two clamping plates, i.e. 
a baseplate 8 and a pressure plate 9, form and actuated held. The baseplate 8 is fixed by means of disk screws 
1 0 at the respective bone, and the pressure plate 9 is strutted by means of at least a clamping screw 1 1 against 
the baseplate 8 under simultaneous tightening of the force carrier 2. 



Figure 5 shows the mutual spanning of baseplate 8 and pressure plate 9 in the cross section representation. In 
place of only one clamping screw also a clamping screw attachment can be intended on both sides the force 
carrier 2. 

Figure 6 shows a further variant of a clamping plate or a clip attachment of the force carrier 2. Also with this 
execution form the baseplate 8 is to be fixed by means of suitable disk screws at the bone, and form and 
actuated mounting plate of the force carrier or Mark nail 2 is realized by means of a pressure plate 9 designed as 
clip, which is strutable by means of two pairs of screws under intermediate conclusion of the force carrier 2 
against the baseplate 8. This spanning can be arranged thereby problem-free rotating and skid-proof as well as 
kippfest, since the Mark nail wedging is completely independent of the attachment of the baseplate concerning 
the bone. 

The execution form after figure 7 is characterised by the fact that it permits a particularly safe finallateral 
adjustment of the force carrier 2, as a photograph part of 16 is intended in Kocherform, which is fastenable by 
means of a fixing plate over screws 10 at the respective bone 15 and preferably guarantees a positive admission 
of the force girder end. In order to ensure a clear elimination from rotation, tilting and effectseffects effects to, 
the force carrier 2 by means of a clamping screw 18 in the photograph part 16 is specified, whereby this 
clamping screw 18 by the adjustment plate 17 is led and thus well accessible. In place of a kocherformigen 
thing also a ring element can be intended as photograph part 16, so that the force carrier 2 can reach through the 
photograph part 1 6 also something. 

Figure 8 shows a further arrangement of a fixing unit after the invention in form of a clamping cone 13. The 
lamellierte interior 1 4 by means of the screwing cone part 1 9 can be narrowed in such a manner that the force 
carrier 2 force and is positively enclosed and fixed. The advantage of a fixing unit in form of a clamping cone 
consists above all of the fact that a such clamping cone creates the possibility of ensuring by according to longer 
arrangement a Schienung of the force carrier and concomitantly a mechanical solidification into the middle 
shank range inside. 

Figure 9 shows the combination of a fixing unit in form of a clamping cone 1 3 with somewhat extended shank 
range with an attachment over a threaded part 20 of the force carrier 2, which finds in the spongiosen bone stop. 
With this arrangement a safety device against Verkurzung is problem-free to obtain tilting and since shift. It is 
particularly favourable to train the force carrier 2 hollow and to use the interior of the force carrier as the 
guidance of a Spickdrahtes 38. This wire 38 furnishes a particularly high positioning security by appropriate 
anchorage in the bone 1 5, in particular in relation to rotation. The discharge position of the wire 38 is thereby 
briefly before beginning of the thread 20. 

Figure 10 shows a variant of a fixing unit, which is suitable for relatively thin force carriers, which have for 
example a diameter from 2 mm to 3 mm, in particular. This fixing unit consists of three mutually beabstandeten 
screwing organs 2 1 , which are fixable concerning the axle center of the force carrier 2 mutually transferred and 
under deformation of the force carrier 2 in the bone 15. 

The representation after figure 1 1 shows that by this deformation of the force carrier 2 over the screwing organs 
21 a perfect is possible, over a larger range extending adjustment of the force carrier 2, whereby this fixing unit 
with one is combinable the arbitrary further described fixing units, which can be positioned in the range of an 
end of the force carrier 2. 

Figure 12 shows an execution form of a fixing unit, with which the force carrier possesses 2 lateral grooves and 
with a tie-clip organ 22 concerning the bone be fixed can, which is definable by an appropriate drilling in the 
bone extended and concerning the bone 15. Since the respective tie-clip organ 22 intervenes positively in the 
appropriate transverse identations 23 of the force carrier 2 and can the tie-clip organ 22 by means of an 
appropriate clamping device over a suitable bone drilling be used, demanded security results against 



Verkiirzung, tilting and rotation without special difficulty. Several such tie-clip organs can be intended also 
with mutual distance. 

Figure 1 3 shows a fixing unit, which consists 24 with internal thread 25 of a ring organ, which is fixed into the 
Mark cave of the bone 1 5 brought in and concerning the bone over a retaining element 26 bolted with the bone 
over screws 10. This ring organ provided with internal thread 25 cooperates with the end of the force carrier 2 
equipped with an appropriate external thread 27, which can be screwed into the ring element 24. In order to 
obtain a rotation safety device, either a screw connection going against wedging can be intended, or an 
adjustment is made by means of a blocking screw 28, those by struggle-hurries 24 extended and blocking 
subjected the thread. 

There with the ungebohrten intramedullaren Schienung the respective force carrier is relatively thin and/or. a 
comparatively small cross section possesses, are intended in accordance with a further aspect of the invention 
the Sicherstellung of the mechanical requirements regarding maximum stress and german type immobilizing 
intramedullare measures to the adjustment of the force carrier 2 relative to to the bone wall, and these measures 
exist preferentially in the supply of a spreading mechanism in form of several, on the force carrier 2 applied and 
spreading organs situation-fixed concerning the force carrier. 

Figure 14 shows an example of such spreading organs 29, their radial elements is flexibly trained and the 
necessary centring and/or. Supporting of the force carrier 2 relative to the bone 15 furnish. The cross section 
representation shows the laminar arrangement of the individual radial elements, which due to this shape the 
demanded centered and safe support ensure. 

Possible it is also to apply on the respective force carrier 2 an absorbable implant whereby in this case the 
fixation is only temporarly effective, which however in many cases can be quite desired. Importantly however 
the situation adjustment in longitudinal direction of the force carrier is 2 in this case. 

Figure 1 5 shows in particular also for according to thin force carrier 2 suitable system, with which the fixing 
units 1 are equipped in each case with a guide tube 3 1, by which the force carrier 2 is clearly fixable extended 
and in that the force carrier 2 by wedging. 

The execution form after figure 1 6 clarifies the fact that the fixing units 1 can cooperate in accordance with the 
invention also with externallateral course belting plates 32 whereby between two fixing units 1 extends this 
course belting plate 32 or can at a fixing unit attached and at the distal end be bolted. In this way can 
combination and/or. Modellarsysteme to be created. 

Figure 17 shows a variant of the invention, with which the force carrier 2 is fixed after the invention on the one 
hand in its final range by means of a fixing unit, on the other hand a holding or a coupling place for a further 
clamping fixing element 33 forms, in order to for example in this way make a cooperating possible with a 
blocking screw system. 

The force carrier 2 extends thereby by an appropriate drilling of a clamping system, which is fixable by screw 
connection in the bone, so that the demanded thrust forces can be applied on the german type. The relative 
relative between force carrier 2 and fixing element 33 preferably takes place by means of a blocking screw 28. 

Although the end of the force carrier 2 fixing units managing described by means of one that could be 
positioned and specified, the end of the force carrier 2 bolted with a mounting plate 24 is with this execution 
form after figure 17, which is fastened again to the bone 1 5. 

The remark examples after the figures 1 6 and 1 7 show that for special german type forms, which expand from 
the shank range into the joint range systems it can be made available, which a combination of immobilizing the 



shank german type with those to the jointnear german type permit, to which Hiiftschrauben principles with the 
Mark nail system are combined. 

With conventional intramedullaren systems it is from disadvantage that necessary instruments of control had to 
be brought into pre and backward motions and removed again. Such instruments of control are not intended for 
the ungebohrten systems, i.e. for the systems with comparatively thin force carrier. In connection with the 
adjustment systems according to invention it is intended to preform the respective Mark nail already in such a 
way that it can be introduced over appropriate lateral drillings and be led out at the distal end also again and be 
specified then by means of fixing units in accordance with the invention. Possible it is also to use a guidance 
wire which is actuated domable with the respective nail, in order problem-free pulling tight of the nail to make 
possible. 

The figures 1 8 and 1 9 show a force carrier system, which makes it possible to up-thread also with difficult 
intramedullaren supplying strongly shifted fragments which causes so far frequently substantial difficulties in 
some cases, for example within the thigh range. 

As figure 1 8 shows, the Mark nail is trained in form of a pipe 35, in which a staff 37 is adjustably arranged. The 
end of the staff 37 carries a thorn 36, which - as figure 1 9 shows - can from the pipe 35 be shifted out and then 
again withdrawn. This thorn 36 is preferably in the range of its point curved, so that it can up-thread a shifted 
fragment in the driven out condition. The curvature of the thorn 36 becomes only effective due to an appropriate 
pre-loading in the driven out condition, while the brought in thorn is at least essentially present in the stretched 
condition. 

The schematic representation after figure 20 shows the principle of a bundled firmness carrier, consisting of 
several single firmness carriers 2, which are combined into a particularly stable unit by bandage organs 39. The 
cross sections of the individual firmness carriers 2 can be also differently selected thereby equal however as a 
function of the respective area of application. The mutual distance of the bundling bandages 39 is selected in 
such a way that the bundled force carriers 2 within the range between the bandages behave like integrals a unit, 
whereby however with this execution form the advantage exists that bringing in the force carriers 2 is facilitated 
and that by selection of the appropriate force carriers and their number the desired firmness can be given. The 
mounting of the bundling elements 39 can take place by means of suitable tools without special problems. 

Reference symbol list 

1 Fixing unit 

2 Force carrier 

3 Jaw 

4 Jaw 

5 Screw jack 

6 Ball joint 

7 Clamping bowl 

8 Baseplate 

9 Pressure plate 

1 0 Disk screw 

1 1 Clamping screw 

12 Recess 

1 3 Clamping cone 

14 Lamelliertes interior 

1 5 Bone 

16 Photograph part 

1 7 Fixing plate 



1 8 Clamping screw 

19 Screwing cone part 

20 Threaded part 

21 Screwing organ 

22 Tie-clip organ 

23 Transverse identation 

24 Ring organ 

25 Internal thread 

26 Retaining element 

27 External thread 

28 Blocking screw 

29 Spreading organ 

30 Radial element 

31 Guide tube 

32 Course belting plate 

33 Fixing element 

34 Mounting plate 

35 Pipe 

36 Thorn 

37 Staff 

38 Spickdraht 

39 Bundling seal 
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1 . Adjustment and positioning system for intramedullare force carriers, in particular for pilot hole-free into the 
respective bone pipe bring inable Mark nails, with at least two mutually beabstandeten fixing units, 
thus characterized, 

that each fixing unit (1) as concerning the bone definable, which respective force carrier (2) penetration-free 
halternde, rotation, tilting and effecteffect effects excluding unit is trained. 

2. System according to requirement 1 , 
thus characterized, 

that at least one of the fixing units consists of two clamping jaws (3, 4), which are over a screw jack (5) with 
thread moving in opposite directions form and actuated with the force carrier (2) strutable, whereby in particular 
at least one exhibits the clamping jaw (3, 4) one mobile, in particular over a ball joint (6) stored clamping bowl 
(7) for the positive admission of the force carrier (2). 

3.System according to requirement 1, 
thus characterized, 

that at least one of the fixing units exists the respective force carrier (2) of two against each other strutable, 
between itself specifying plates (8, 9), whereby one of the plates is designed as baseplate (8), boltable with the 
respective bone, and the other plate than against this baseplate (8) over at least a clamping screw (11) strutable 
pressure plate (9) and preferably at least the baseplate (8) or the pressure plate (9) a recess (12) to form and 
actuated partial admission of the force carrier (2) exhibits. 

4.System according to requirement 1 , 
thus characterized, 

that at least one of the fixing units consists kocherformigen photograph part (16) of ring or, which is connected 
with an adjustment plate (17) for attachment at the bone (15) and exhibits themselves at least in the ring or 
Kocherraum extending, at the force carrier (2) an attacking clamping screw (18). 

5. System according to requirement 1 , 
thus characterized, 

that at least one of the fixing units consists of concerning the bone fixable and of the force carrier (2) a 



interspersable clamping cone (13), whose lamelliertes interior (14) is strutable over a screwing cone part (19) 
narrowable and against the force carrier (2) and/or is formed one of the fixing units by the final part of the 
respective force carrier (2), that the form of a relatively large thread (20), embodyable within the spongiosen 
bone range, possesses. 

6. System according to requirement 1, in particular for relatively thin, flexibly ductile force carriers, 
thus characterized, 

that at least one of the fixing units covers at least three mutually beabstandete screwing organs (21), which are 
concerning the axle center of the force carrier (2) mutually shifted and under deformation of the force carrier (2) 
in the bone (15) fixable, whereby the screwing organs (21) between their two exhibit 15) fixable ends one in the 
bone (on the force carrier (2) wedge-like working range. 

7. System according to requirement 1 , 
thus characterized, 

that at least one of the fixing units consists of a tie-clip organ (22), which is fixable into a transverse identation 
(23) of the force carrier (2) positively bring inable and in a bone drilling. 

8. System according to requirement 1, 
thus characterized, 

that at least one of the fixing units consists an internal thread (25) of exhibiting ring organ (24), bring inable 
into the Mark cave, which is fixable over a retaining element (26) at the bone (1 5) and forms a screwing 
admission for the end of the force carrier (2), provided with an appropriate external thread (27), whereby 
preferably into the ring organ (24) transverse to the thread longitudinal axis a blocking screw (28) is threaded. 

9. System, in particular after one of the preceding requirements, 
thus characterized, 

that on the force carrier (2) shift-secured applyable, in particular postponable spreading organs (29) are 
intended, whose radial elements (30), supporting at the bone inner wall, are flexibly trained, whereby the 
spreading organs consist in particular of an absorbable implant. 

1 0. system after one of the preceding requirements, 
thus characterized, 

that with at least a fixing unit a guide tube (31) for the force carrier (2) is connected, which is fixable preferably 
extended over a longer section of the force carrier (2) and in that the force carrier (2) by wedging. 

1 1 . System after one of the preceding requirements, 
thus characterized, 

the fact that two beabstandete in particular within the range of the ends of the force carrier (2) arranged fixing 
units (1) by an external course belting plate (32) is connected. 

12. System after one of the preceding requirements, 
thus characterized, 

that at least a fixing unit (1) is in particular relative to the force carrier (2) under pressure practice on the 
respective german type adjustable over a from the outside operatable bolt connection. 

13. System after one of the preceding requirements, 
thus characterized, 

that the fixing unit from one bone-externallaterally with the force girder end connectable mounting plate (34) 
and to it a beabstandeten, essentially transverse to the force carrier (2) running and of this interspersed fixing 
element (33), that exists in the bone, in particular in the hip joint fcone by screw connection fixably is, whereby 
the force carrier (2) forms a Gegenverankerung for the fixing element (33) and the force carriers preferably 
from a pipe (35) and a staff (37), adjustable therein, at whose end a thorn (36), extendable from the pipe (35) by 



Langsverschiebung of the staff (37) 5 is intended, its free final range exists is resetable curved trained or the 
cavity of the pipe for the guidance of a Spickdrahtes it serves whose end withdrawing at the distal end is 
embodyable for rotation prevention in the bone, whereby the withdrawal place of the Spickdrahtes before the 
fixing unit is convenient, by a relatively large in the spongiosen bone range embodyable threads (20) is formed. 

14. After system or several of the preceding requirements, 
thus characterized, 

that into the bone interior two or more next to each other arranged force carriers (2) are arranged by 
comparatively small diameter and that by confinement bandages (39) is combined this majority of force carriers 
(2) into a bundle arrangement possessing a high firmness, whereby the diameters of the force carriers (2), 
combined into a bundle, are preferably different. 
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(54) FIxlerungs- und Position leiungssy stem f Or IntramedullSre Krafttrager 



(57) Es wird ein Fixier ungs- und Posltionierungssys- 
tem fur intramedull&re Krafttrager beschrieben, das 
zumindest zwei gegensertig beabstandete Fixierein- 
heiten verwendet, wobei jede Fixiereinheit als bezQglich 
des Knochens festiegbare, dem jeweitigen Krafttrager 
durchdringungsfrei halternde, Rotations-, Kippungs- 
und VerkOrzungseffekte ausschlieBende Einheit ausge- 
bildet ist. 
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Beschrelbung 

Die Erfindung betrifft ein Fixierungs- und Position- 
ierungssystem fur intrameduliare Krafttrager, insbeson- 
dere fOr vorbohrungsfrei in das jeweilige Knochenrohr s 
einbringbare Marknagel, mit zumindest zwei gegenseitig 
beabstandeten Fixiereinheiten. 

Intrameduliare Osteosynthesen werden in der 
Praxis in groBem Umfange verwendet, und dabei ist es 
bekarmt und Oblich, zur Rxierung des jeweiligen Kraft- 10 
tragers diesen Krafttrager durchdringende und bez- 
Qgiich des jeweiligen Knochens befestigbare Eiemente 
zu verwenden. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, die 
MGglichkeiten der intrameduliaren Osteosynthesen zu 15 
verbessern, insbesondere die technische Handhabung 
zu vereinfachen und die Anwendung auch bei soichen 
Frakturformen zu gewahrleisten, bei denen derartige 
Systeme bisher nicht eingesetzt werden konnten. Ins- 
besondere ist es auch Ziel der Erfindung, die Einsatz- 20 
mdglichkeiten von Krafttragern bzw. Marknageln zu 
verbessern, die nur einen geringen Querschnltf auf- 
weisen und auch vorbohrungsfrei eingebracht werden 
kftnnen. 

Der wesentiiche LOsungsansatz der Erfindung zur 25 
Verbesserung intramedui&rer Osteosynthesen besteht 
darin, daB jede Fbdereinheitals bezOglichdes Knochens 
festlegbare, dem jeweiligen Krafttrager durchdringungs- 
f rei halternde, Rotations-, Kippungs- und Verkflrzungsef- 
fekte ausschlieBende Einheft ausgebildet ist. so 

Durch die Erfindung, deren verschiedene Ausge- 
staltungen in den UnteransprOchen angegeben sind, 
wird es auch mfiglich, Krafttrager bzw. Marknagel von 
vergleichsweise geringem Querschnitt zu verwenden, 
da durch die Fixiereinheiten keineriei Schwdchung der- 35 
artiger Krafttrager erfolgt und damit auch die sonst gege- 
bene Bruchgefahr ausgeschattet wird. 

AuBerdem gewahrleisten die erfindungsgemaSen 
MaBnahmen der Klemmung des Krafttragers dessen 
verdreh-, verrutsch- und kippfeste Positionierung. Ein 40 
besonders wesentiicher Vorteil besteht darin, daB die 
Fixierung des Krafttragers auch in Qelenknahe erfbfgen 
kann und somitder Einsatz dieser Technikauch bei Frak- 
turen mOglich ist. die sich bis in den Gelenkbereich 
erstrecken. 45 

Weitere Vorteile der Erfindung, insbesondere auch 
im Zusammenhang mit den in den Unteransprflchen 
angegebenen AusfGhrungsvarianten, werden nachfol- 
gend anhand von AusfQhrungsbeispielen unter Bezug- 
nahme auf die Zeichnung eriautert; in der Zeichnung so 
zeigt: 

Ftgurl eine schematische Darstellung 

einer erfindungsgemaSen Fix- 
ierung in unmittelbarer Nahe des ss 
3 Krafttragerendes, 

Figur2 eine schematische Darstellung 

einer mit Klemmbacken arbei- 
tenden Fixiereinheit, 



Figur 3 eine modif izierte Klemmbackena- 

nordnung der Fixiereinheit nach 
Figur 2, 

Figur 4 eine mit Klemmplatten aibeitende 

Fixiereinheit 

Figur 5 eine Schnrttdarstellung senkrecht 

zur Krafttragerachse der Fixierein- 
heit nach Figur 4, 

Figur 6 eine modifizierte Fixiereinheit mit 

Klemmbacken, 

Figur 7 eine schematische Darstellung 

einer Marknagel-Endfixierung mit- 
tels einer K6chereinheit, 

Figur 8 eine schematische Darstellung 

einer mit einem Klemmkonus aibe- 
itenden Fixiereinheit 

Figur 9 eine schematische Darstellung 

einer Kbmbination zweier endseitig 
vorgesehener Klemmeinheiten, 
wobei einendig ein Schraub- 
gewinde verwendet ist, 

Figur 10 eine schematische Darstellung 

einer durch eine Dreipunktbiegung 
realisierten Fixiereinheit, 

Figur 11 die Fixiereinheit nach Figur 10 im 

Zusammenwirken mit einer wei- 
teren endseitig vorgesehenen Fix- 
iereinheit, 

Figur 12 eine schematische Schnittdarstei- 

lung zur Eriauterung einer mit Klip- 
pung arbeitenden Fixiereinheit 

Figur 13 eine schematische Darstellung 

einer Fixiereinheit mit Marknagel- 
Endverschraubung, 

Figur 14 eine schematische Teilschnitt- 

Darsteilung einer Marknagel-Fix- 
ierung mittels arretierter Spreizer, 

Figur 15 eine schematische Darstellung 

einer Marknagel-Fixierung mittels 
FOhrungs- und Klemmrohren, 

Figur 16 eine schematische Darstellung 

einer Kbmbination von Fixierein- 
heiten mit einer Zuggurtungsplatte, 

Figur 17 eine schematische Darstellung 

einer speziellen Fixierung im HOft- 
knochenbereich, die 

Figuren 1 8 und 1 9 schematische Darsteilungen eines 

Krafttragers mit einem 
FQhrungssystem zur Auffadeiung 
von Knochenfragmenten, und 

Figur 20 eine schematische Darstellung 

einer Anordnung gebOndelter 
Krafttrager. 

Figur 1 zeigt einen in einem Knochen 15 angeord- 
neten Krafttrager bzw. Marknagel 2, der in unmittelbarer 
Nahe der jeweiligen Nagelenden mittels Fixiereinheiten 
1 in der Weise gehatten ist, daB Rotations-, Kippungs- 
und VerkOrzungseffekte ausgeschlossen sind. Die 
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MOglichkeitder Rxieaing in unmittelbarer Nahedes jew- 
eiligen Nagelendes gestattet die Versorgung von Frak- 
turen Ober die maximal denkbare Knochenstrecke. 

Die in den folgenden AusfQhrungsbeispielen 
beschriebenen Rxiereinheiten eignen sich sowohl fOr 
herkGmmlche Marknagel, sind aber insbesondere und 
vorzugsweise bestimmt fOr die ungebohrte, intramedul- 
lare Schienung, bei der der Krafttrager nur einen ver- 
gleichsweise geringen Querschnitt aufweist Dazu sind 
die erfindungsgemaBen Rxiereinheiten in der Weise 
ausgebildet, daB durch sie keine mechanische Schwac- 
hung des jeweiligen Krafttr&gers erfblgt und somit stets 
die mechanischen Anforderungen hinsichtlich Belast- 
barkeit und Frakturruhigstellung erfOllt werden kfinnen. 

Figur 2 zeigt eine Fixiereinheit 1 , die aus zwei Klem- 
mbacken 3, 4 besteht, weiche mittels einer Schraubspin- 
del 5 mit gegeniaufigem Gewinde relativ zueinander 
bewegt werden kOnnen. Durch Betatigung der Schraub- 
spindel 5 kann somit der jeweilige Krafttrager 2 form- und 
kraftschlQssig gefaBt und damit durch entsprechende 
Befestigung dieser Fixiereinheit 1 am jeweiligen Kno- 
chen eindeutig positioniert und gegen Rotations-, Kip- 
pungs- und VerkQrzungseffekte gesichert werden. 

Die Detailansicht nach Figur 3 zeigt eine Modrfika- 
tion der Anordnung nach Figur 2 dergestalt, da8 zur 
Gewahrleistung einer noch besseren kraft- und form- 
schlussigen Anpassung der Kiemmbacken an den Kraft- 
trager 2 zumindest einer der Kiemmbacken mit einer 
Klemmschale 7 versehen ist, die bezQglich des Klemm- 
backens 3 beweglich, insbesondere Ober ein Kugelge- 
Ienk6, gelagert ist 

Figur 4 zeigt in Draufsicht eine Fixiereinheit, bei der 
der Krafttrager 2 mittels zweier Klemmplatten, namlich 
einer Grundplatte 8 und einer Druckplatte 9, form- und 
kraftschlussig gehalten ist. Die Grundplatte 8 wird mittels 
Plattenschrauben 10 am jeweiligen Knochenfixiert, und 
die Druckplatte 9 wird mittels zumindest einer 
Klemmschraube 11 gegen die Grundplatte 8 unter 
gleichzeitiger Festspannung des Krafttragers 2 vers- 
pannt. 

Figur 5 zeigt die gegenseitige Verspannung von 
Grundplatte 8 und Druckplatte 9 in der Querechnit- 
tdarstellung. Anstelle einer einzigen Klemmschraube 
kann auch eine Klemmschraubenbefestigung beider- 
seits des KrafttrSgers 2 vorgesehen sein. 

Figur 6 zeigt eine weitere Variante einer Klemmplat- 
ten- Oder Scheilenbefestigung des Krafttragers 2. Auch 
bei dieser AusfQhrungsform ist die Grundplatte 8 mittels 
geeigneter Plattenschrauben am Knochen zu f ixieren, 
und die form- und kraftschlOssige Halterung des Kraft- 
trSgers Oder Marknagels 2 wird mittels einer als 
Klemmschelle ausgebildeten Druckplatte 9 realisiert, die 
mittels zweier Schraubenpaare unter ZwischenschiuB 
des Krafttragers 2 gegen die Grundplatte 8 verspannbar 
ist. Diese Verspannung kann dabei problemlos vertireh- 
und verrutschfest sowie kippfest gestaltet werden, da die 
MarknagelWemmung von der Befestigung der Grund- 
platte bezQglich des Knochens v6llig unabhangig ist 



Die AusfQhrungsform nach Figur 7 zeichnet sich 
dadurch aus, daB sie eine besonders sichere endseitige 
Fixierung des Krafttragers 2 gestattet, indem ein Aufnah- 
meteil 1 6 in Kficherform vorgesehen ist, das mittels einer 

5 Fixierplatte Ober Schrauben 10 am jeweiligen Knochen 
1 5 bef estigbar ist und vorzugsweise eine formsch! Qssige 
Aufnahme des Krafttragerendes sicherstelft Urn eine 
eindeutige Ausschaltung von Rotations-, Kippungs- und 
VerkOrzungseffekten zu gewahrieisten, wird der Kraft- 

io tr&ger 2 mittels einer Klemmschraube 1 8 im Aufnahme- 
teil 16 festgelegt, wobei diese Klemmschraube 18 durch 
die Rxierungsplatte 1 7 gefuhrt und damit gut zuganglich 
ist. Anstelle eines tocherfOrmigen Gebildes kann als 
Auf nahmeteil 1 6 auch ein Ringelement vorgesehen sein, 

75 so daB der Krafttrager 2 das Aufnahmeteil 1 6 auch etwas 
durchgreifen kann. 

Rgur 6 zeigt eine weitere Ausgestaitung einer Rx- 
iereinheit nach der Erf indung in Form eines Klemmkonus 
13. Dabei kann das lamellierte Innenteil 14 mittels des 

20 Schraubkonusteils 19 derart verengt werden, daB der 
Krafttrager 2 kraft- und formschlQssig umschlossen und 
fbdert wird. Der Vorteil einer Fixiereinheit in Form eines 
Klemmkonus besteht vor allem darin, daB ein derartiger 
Klemmkonus die MO^ichkeit schafft, durch 

25 entsprechend langere Ausgestaitung eine Schienung 
des Krafttragers und damit auch eine mechanische Ver- 
festigung bis in den mittleren Schaftbereich hinein zu 
gewahrieisten. 

Rgur 9 zeigt die Kombination einer Fixiereinheit in 

so Form eines Klemmkonus 13 mit etwas veriangertem 
Schaftbereich mit einer Befestigung Ober ein Gewind- 
eende 20 des Krafttragers 2, das im spongiOsen Kno- 
chen Halt f indet. Mit dieser Anordnung ist problemfrei 
eine Sicherung gegen VerkQrzung, Kippung und Seitver- 

35 schiebung zu erzielen. Besonders vorteilhaft ist es, den 
Krafttrager 2 hohl auszubilden und den Innenraum des 
Krafttragers zur FOhrung eines Spickdrahtes 38 zu ver- 
wenden. Dieser Draht 38 erbringt durch entsprechende 
Verankerung im Knochen 15 eine besonders hohe Posi- 

40 tionierungssicherheit, insbesondere gegenQber Rota- 
tion. Die Austrittsstelle des Drahts 38 liegt dabei kurz vor 
Beginn des Gewindes 20. 

Rgur 10 zeigt eine Variante einer Fixiereinheit, die 
insbesondere fOr relativ dOnne Krafttrag^, die beispiels- 

45 weise einen Durchmesser von 2 mm bis 3 mm haben, 
geeignet ist. Diese Fixiereinheit besteht aus drei gegen- 
seitig beabstandeten Schrauborganen 21 , die bezQglich 
der Mrttelachsedes Krafttragers 2 wechselseitig versetzt 
und unter Verformung des Krafttragers 2 im Knochen 15 

50 f ixierbar sind. 

Die Darstellung nach Figur 1 1 zeigt, daB durch diese 
Verformung des Krafttragers 2 Ober die Schrauborgane 
21 eine einwandfreie, sich Ober einen grCBeren Bereich 
erstrec^ende Rxierung des Krafttragers 2 m&glich ist, 

55 wobei diese Fixiereinheit mit einer beliebigen der wei- 
teren beschriebenen Rxiereinheiten kombinierbar ist, 
die im Bereich eines Endes des Krafttragers 2 position- 
iert werden kann. 
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Figur 1 2 zeigt eine AusfOhrungsfbrm einer Rxiere- 
inheit, bei der der Krafttrager 2 seitiiche Einkerbungen 
besrtzt und mit einem Cliporgan 22 bezQglich des Kno- 
chens fixiert werden kann, das sich durch eine 
entsprechende Bohrung im Knochen erstreckt und bez- 5 
Qglich des Knochens 15 festle#>ar ist. Da das jeweilige 
Cliporgan 22 formschlGssig in die entsprechenden 
Querkerbungen 23 des Krafttragers 2 eingreift und das 
Cliporgan 22 mittels eines entsprechenden Klam- 
mergerfits Qber eine passende Knochenbohrung einge- 70 
setzt werden kann, ergibt sich die geforderte Sicherhett 
gegen Verkurzung, Kippung und Rotation ohne beson- 
dere Schwierigkeit. Es kOnnen auch mit gegenseitigem 
Abstand mehrerederartige Clporgane vorgesehen sein. 

Figur 13 zeigt eine Fixiereinheit, die aus einem is 
Ringorgan 24 mit Innengewinde 25 besteht, das in die 
Markhfihle des Knochens 15 eingebracht und bezQglich 
des Knochens Qber ein mit dem Knochen Qber 
Schrauben 10 verschraubtes Halteelement 26 fbciert ist. 
Dieses mit Innengewinde 25 versehene Ringorgan wirkt 20 
mit dem mit einem entsprechenden AuBengewinde 27 
ausgestatteten Ende des Krafttragers 2 zusammen, der 
in das Ringelement 24 geschraubt werden kann. Urn 
eine Rotationssicherung zu erzielen, kann entweder 
eine gegen Klemmung gehende Verschraubung vorges- 2s 
ehen sein, oder es wind eine Fixierung mittels einer 
Blockierschraube 28 vorgenommen, die sich durch das 
Ringteii 24 erstreckt und das Gewinde blockierend 
beaufschlagt. 

Da bei der ungebohrten intramedulldren Schienung 30 
der jeweilige Krafttrager relativ dQnn ist bzw. einen ver- 
gleichsweise geringen Querschnitt besrtzt, sind gemaB 
einem weiteren Aspekt der Erf indung zur Sicherstellung 
der mechanischen Anforderungen hinsichtlich Belast- 
barkert und Frakturruhigstellung intrameduliare 35 
MaBnahmen zur Fixierung des Krafttragers 2 relativ zur 
Knochenwandung vorgesehen, und diese MaBnahmen 
bestehen bevorzugt in der Bereitstellung eines Spreiz- 
mechanismus in Form mehrerer, auf den Krafttrager 2 
aufgebrachter und bezQglich des Krafttragers lagefixi- 40 
erter Spreizorgane. 

Figur 1 4 zeigt ein Beispiel derartiger Spreizorgane 
29, deren Radialelemente etastisch ausgebildet sind und 
die erforderliche Zentrierung bzw. Stutzung des Kraft- 
tragers 2 relativ zum Knochen 15 ertoringen. Die Quer- 45 
schnhtsdarstellung zeigt die fldchige Ausgestaftung der 
einzelnen Radialelemente, welche aufgrund dieser 
Gestalt die geforderte zentrierte und sichere AbstQtzung 
gewahrleisten. 

MGglich ist es auch, auf den jeweiligen Krafttrager 2 so 
ein resorbierbares Implantat aufzubringen, wobei in 
diesem Falle die Fixation nur temporar wirksam ist was 
aber in yielen Fallen durchaus erwQnscht sein kann. 
Wichtig ist jedoch in diesem Falle die Lagefixierung in 
Langsrichtung des Krafttragers 2. 55 

Figur 15 zeigt ein insbesondere auch fQr 
entsprechend dQnne Krafttrager 2 geeignetes System, 
bei dem die Fixiereinheiten 1 jeweils mit einem FQhrung- 
srohr 3 1 ausgestattet sind , durch das sich der Krafttrager 



2 erstreckt und in dem der Krafttrager 2 durch Klemmung 
eindeutig f ixierbar ist. 

Die Ausfuhrungsform nach Figur 16 verdeutlicht, 
daB die Fixiereinheiten 1 gemaB der Erf indung auch mit 
auBenseitigen Zuggurtungsplatten 32 zusammenwirken 
kfinnen, wobei sich diese Zuggurtungspiatte 32 
zwischen zwei Fixiereinheiten 1 erstrecken oder an einer 
Fixiereinhert angebracht und am distalen Ende ver- 
schraubt sein kann. Auf diese Weise kOnnen Kombina- 
tions- bzw. Modellarsysteme geschaffen werden. 

Rgur 17 zeigt eine Variante der Erf indung, bei der 
der Krafttrager 2 einerseits in seinem Endbereich mittels 
einer Fixiereinhert nach der Erfindung festgelegt ist, 
andererseits eine Halte- oder Kopplungsstelle fQr ein 
weiteres Spann-Rxierelement 33 bildet, urn beispiels- 
weise auf diese Weise ein Zusammenwirken mit einem 
Blockierschraubensystem zu ermdglichen. 

Der Krafttrager 2 erstreckt sich dabei durch eine 
entsprechende Bohrung eines Spannsystems, das 
durch Verschraubung im Knochen f ixierbar ist, so daB 
die geforderten Druckkrdfte auf die Fraktur aufgebracht 
werden kOnnen. Die Relativfixierung zwischen Kraft- 
trager 2 und Rxierelement 33 erfolgt vorzugsweise mit- 
tels einer Blockierschraube 28. 

Obwohl das Ende des Krafttragers 2 mittels einer 
der vorstehend beschriebenen Fixiereinheiten posrtion- 
iert und festgelegt werden kOnnte, ist bei dieser Aus- 
fOhrungsfbrm nach Figur 17 das Ende des Krafttragers 
2 mit einer Befestigungsplatte 24 verschraubt, die 
wiederum am Knochen 15 befestigt ist. 

Die AusfQhrungsbeispiele nach den Figur en 16 und 
1 7 zeigen, daB fQr spezielle Frakturfbrmen, die sich vom 
Schaftbereich bis in den GelenHbereich ausdehnen. 
Systeme zur VerfQgung gestellt werden kOnnen, die eine 
fombination von Ruhigstellung der Schaftfraktur mit 
denen der gelenknahen Fraktur erlauben, wozu HGft- 
schrauben-Prinzipien mit dem Marknagelsystem kom- 
biniert werden. 

Bei hertonmlichen intramedulldren Systemen ist 
von Nachteii, daB erforderliche FQhrungsinstrumente in 
Vor- und RQckwartsbewegungen eing^racht und 
wieder entfernt werden muBten. Derartige FQhrungsin- 
strumente sind fQr die ungebohrten Systeme, das heiBt 
fQr die Systeme mit vergleichsweise dQnnem Krafttrager 
nicht vorgesehen. Im Zusammenhang mit den erf ind- 
ungsgemaBen Fbderungssystemen ist vorgesehen. den 
jeweiligen Marknagel bereits so vorzubiegen, daB er 
Qber entsprechende seitiiche Bohrungen eingefOhrt und 
am distalen Ende auch wieder herausgefQhrt und dann 
mittels Fixiereinheiten gemaB der Erfindung festgelegt 
werden kann. MOgfich ist es auch, einen FQhrungsdraht 
zu verwenden, der mit dem jeweiligen Nagel kraftschlOs- 
sig kuppelbar ist urn ein problemf reies Nachziehen des 
Nagels zu ermOglichen. 

Die Rguren 13 und 19 zeigen ein Krafttrflgersystem, 
das es ermOglicht, auch bei schwierigen intrameduliaren 
Versorgungen stark verschobene Fmgmente auf- 
zufadeln, was in manchen Fallen, beispielsweise im 
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Oberschenkelbereich, bisher hauf ig erhebliche Schwier- 
igkeiten verursacht. 

Wie Figur 1 8 zeigt, 1st der Marknagel in Form eines 
Rohres 35 ausgebildet, in dem ein Stab 37 verschiebbar 
angeordnet ist. Das Ende des Stabes 37 tragi einen s 
Dorn 36, der - wie Figur 19 zeigt - aus dem Rohr 35 her- 
ausgeschoben und dann wieder zuruckgezogen werden 
kann. Dieser Dorn 36 ist vorzugsweise im Bereich seiner 
Spitze gekrummt, so daB er im ausgefahrenen Zustand 
ein verschobenes Fragment auffadeln kann. Die KrQnv w 
mung des Dorns 36 wild aufgrund einer entsprechenden 
Vorspannung nur wirksam im ausgefahrenen Zustand, 
wShrend der eingefehrene Dorn zumindest im wesentii- 
chen im gestreckten Zustand vorliegt. 

Die schematische Darstellung nach Figur 20 zeigt is 
das Prinzip eines gebQndelten Festigkeitstragers, beste- 
hend aus mehreren Einzel-Festigkeitstragern 2, die 
durch Bandagenorgane 39 zu einer besonders stabilen 
Einheit zusammengefaBt sind. Die Querschnitte der 
einzelnen Festigkeitstr&ger 2 kdnnen dab© gieich aber 20 
in Abhangigkeit vom jeweiligen Anwendungsgebiet auch 
unterschiedlich gewdhtt werden. Der gegenseitige 
Abstand der Bundelungsbandagen 39 wird so gewahlt, 
daB sich die gebQndelten Krafttrager 2 in dem Bereich 
zwischen den Bandagen wie eine integrate Einheit ver- 25 
haiten, wobei aber bei dieser Ausfuhrungsform der 
Vorteii besteht, daB die Einbringung der Krafttrager 2 
erleichtert wird und daB durch Auswah! der 
entsprechenden Krafttrager und deren Anzahl die 
gewunschte Festigkeit vorgegeben werden kann. Die 30 
Anbringung der BQndelungselemente 39 kann mtttefs 
geeigneter Werkzeuge ohne besondere Probleme ertol- 
gen. 

Bezugszeichenliste ss 

1 Fixiereinheit 

2 KrafttrSger 

3 Klemmbacke 

4 Klemmbacke 40 

5 Schraubspindel 

6 Kugeigelenk 

7 Klemmschale 

8 Grundplatte 

9 Druckplatte 45 

10 Plattenschraube 

1 1 Klemmschraube 

12 Ausnehmung 

13 Klemmkonus 

14 Lamelliertes Innenteil so 

15 Knochen 

16 Aufnahmeteil 

17 Fixierplatte 

18 Klemmschraube 

19 Schraubkonusteil 55 

20 Gewindeende 

21 Schrauborgan 

22 Ciiporgan 

23 Querkerbung 



24 


Ringorgan 


25 


Innengewinde 


26 


HaHeeiement 


27 


AuBengewinde 


28 


Blockierschraube 


29 


Spreizorgan 


30 


Radiaielement 


31 


FOhrungsrohr 


32 


Zuggurtungsplatte 


33 


Fixierelement 


34 


Befestigungsplatte 


35 


Rohr 


36 


Dorn 


37 


Stab 


38 


Spickdraht 


39 


BQndelungsmanschette 



PatentansprGche 

1. Fixierungs- und Positionierungssystem fOr 
intrameduliare Krafttrdger, insbesondere fur vorbo- 
hrungsfrei in das jeweilige Knochenrohr einbring- 
bare Marknagel, mit zumindest zwei gegenseitig 
beabstandeten Fixiereinheiten, 

dadurch gekennzeichnet, 
daB jede Fixiereinheit (1) als bezQglich des Kno- 
chens festiegbare, dem jeweiligen Krafttrager (2) 
durchdringungsfr© halternde, Rotations-, Kip- 
jwngs- und VerkOrzungseffekte ausschlieBende 
Einhat ausgebildet ist 

2. System nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

daB zumindest eine der Fixiereinheiten aus zwei 
Klemmbacken (3. 4) besteht, die Ober eine Schraub- 
spindel (5) mit gegeniaufigem Gewinde form- und 
kraftschlOssig mH dem Krafttrager (2) verspannbar 
sind, wobei insbesondere zumindest eine der Klem- 
mbacken (3, 4) eine beweglich, insbesondere Ober 
ein Kugeigelenk (6} gelagerte Klemmschale (7) zur 
formschlussigen Aufnahme des KrafttrSgers (2) auf- 
weist. 

3. System nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

daB zumindest eine der Fixiereinheiten aus zwei 
gegeneinander verspannbaren, zwischen sich den 
jeweiligen Krafttrager (2) f estlegenden Platten (6, 9) 
besteht, wobei eine der Platten als mit dem jeweili- 
gen Knochen verschraubbare Grundplatte (8) und 
die andere Platte als gegen diese Grundplatte (8) 
Ober zumindest eine Klemmschraube (1 1) verspan- 
nbare Druckplatte (9) ausgebildet ist und vorzugs- 
weise zumindest die Grundplatte (8) Oder die 
Druckplatte (9) eine Ausnehmung (12) zur form- und 
kraftschlOssigen Teilaufnahme des Krafttragers (2) 
aufweist. 
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4. System nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

daB zumindest eine der Fixiereinheiten aus einem 
ring- Oder kficherffirmigen Aufnahmeteil (16) 
besteht, das mit einer Fixierungsplatte (17) zur 5 
Befestigung am Knochen (15) verfounden ist und 
zumindest eine sich in den Ring- oder KOcherraum 
erstreckende, am Krafttr&ger (2) angreifende 
Klemmschraube (18) aufweist. 

10 

5. System nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

daB zumindest eine der Fixiereinheiten aus einem 
bezOglich des Knochens f ixierbaren und vom Kraft- 
trager (2) durchsetzbaren Klemmkonus (13) is 
besteht, dessen lameliiertes Innenteil (14) Ober ein 
Schraubkonustei! (19) verengbar und gegen den 
Krafttrager (2) verspannbar ist und / Oder eine der 
Fixiereinheiten von dem Endteil des jeweiligen Kraft- 
tragers (2) gebildet ist, das die Form eines relativ 20 
groBen, im spongiGsen Knochenbereich veranker- 
baren Gewindes (20) besitzt. 

6. System nach Anspruch 1 , insbesondere fur relativ 
dQnne, eiastisch vertbrmbare Krafttrager, 25 
dadurch gekennzeichnet, 

daB zumindest eine der Fixiereinheiten wenigstens 
drei gegenseitig beabstandete Schrauborgane (21) 
umfaBt, die bezQglich der Mittelachse des Kraft- 
tragers (2) wechselsertig versetzt und unter Verfor- 30 
mung des Krafttragers (2) im Knochen (15) fixierbar 
sind, wobei die Schrauborgane (21) zwischen ihren 
beiden im Knochen (1 5) f ixierbaren Enden einen auf 
den Krafttrager (2) keilartig wirkenden Bereich auf- 
weisen. ss 

7. System nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

daB zumindest eine der Fixiereinheiten aus einem 
Cliporgan (22) besteht, das in eine Querkerbung 40 
(23) des Krafttragers (2) formschiOssig einbringbar 
und in einer Knochenbohrung fixierbar ist. 

8. System nach Anspruch 1 , 

dadurch gekennzeichnet, 45 
daB zumindest eine der Fixiereinheiten aus einem 
ein Innengewinde (25) aufweisenden, in die 
MarkhOhle einbringbaren Ringorgan (24) besteht, 
das Ober ein Halteelement (26) am Knochen (1 5) fix- 
ierbar ist und eine Schraubaufnahme for da6 mit so 
einem entsprechenden AuBengewinde (27) verse- 
hene Ende des Krafttragers (2) bitdet, wobei in das 
Ringorgan (24) vorzugsweise quer zur Gewindel- 
angsachse eine Blockierschraube (28) einschraub- 
bar ist. ss 

9. System, insbesondere nach einem der vorherge- 
henden AnsprOche, 

dadurch gekennzeichnet, 



daB auf den Krafttrager (2) verschiebegesichert auf- 
bringbare, insbesondere aufschiebbare Spreizor- 
gane (29) vorgesehen sind, deren sich an der 
Knocheninnenwand abstutzende Radialelemente 
(30) eiastisch ausgebildet sind, wobei die Spreizor- 
gane insbesondere aus einem resorbierbaren 
Implantat bestehen. 

10. System nach einem der vorhergehenden 
AnsprOche, 

dadurch gekennzeichnet, 
daB mit zumindest einer Fixiereinheit ein Fflhrung- 
srohr (31) fQr den Krafttrager (2) verbunden ist. das 
sich vorzugsweise Ober einen langeren Abschnitt 
des Krafttragers (2) erstreckt und in dem der Kraft- 
trager (2) durch Klemmung fixierbar ist. 

11. System nach einem der vorhergehenden 
AnsprOche, 

dadurch gekennzeichnet, 
daB zwei beabstandete, insbesondere im Bereich 
der Enden des Krafttragers (2) angeordnete Fixiere- 
inheiten (1) durch eine auBeniiegende Zuggurtung- 
splatte (32) miteinander verbunden sind. 

12. System nach einem der vorhergehenden 
AnsprOche, 

dadurch gekennzeichnet, 
daB zumindest eine Fixiereinheit (1) relativ zum 
Krafttrager (2) unter DruckausObung auf die jeweif- 
ige Fraktur insbesondere Ober eine von auBen 
betatigbare Schraubverbindung verstelibar ist. 

13. System nach einem der vorhergehenden 
AnsprOche, 

dadurch gekennzeichnet, 

daB die Fixiereinheit aus einer knochenauBenseitig 

mit dem KrafMgerende verbindbaren Befestigung- 

splatte (34) und einem dazubeabstandeten, imwes- 

entlicheh quer zum Krafttrager (2) verlaufenden und 

von diesem durchsetzten Fixiereiement (33) 

besteht, das im Knochen, insbesondere im HOftge- 

lenksknochen durch Verschraubung fixierbar ist, 

wobei der Krafttrager (2) eine Gegenverankerung 

fur das Fixiereiement (33) bildet und der Krafttrager 

vorzugsweise aus einem Rohr (35) und einem darin 

verschiebbaren Stab (37) besteht an dessen Ende 

ein aus dem Rohr (35) durch Langsverschiebung 

des Stabes (37) ausfehibarer Dorn (36) vorgesehen 

ist, dessen freier Endbereich rOckstellbar gekrOmmt 

ausgebildet ist oder der Hohlraum des Rohres zur 

FOhrung eines Spickdrahtes dient, dessen am cGs- 

talen Ende austretendes Ende zur Rotationsver- 

Nnderung im Knochen verankerbar ist. wobei die 

Austrittsteile des Spickdrahtes vor der Fixiereinheit 

gelegen ist, die von einem relativ gro&en, im spong- a 

iOsen Knochenbereich verankerbaren Gevwnde (20) 

gebildet ist. 
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14. System nach einem Oder mehreren der vorherge- 
henden AnsprOche, 
dadurch gekennzelchnet, 
daG in den Knocheninnenraum zwei Oder mehr 
nebeneinander angeordnete Kraftfr&ger (2) von ver- 5 
gleichsweise geringem Durchmesser angeordnet 
sind und daB diese Mehrzahl von Krafttrdgern (2) 
durch UmschlieBungsbandagen (39) zu einer eine 
hohe Festigkeit besltzenden BQndelanordnung 
zusammengefaBt sind, wobei die Durchmesser der 70 
zu einem Bundel zusammengefaBten Krafttrager (2) 
vorzugsweise unterschiedlich sind. 
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Fig. 5 2 12 
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Art . U 
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Fig. 20 




